Egy kis jatékra hivnam meg a kedves olvasdkat, mert jatszani jo, rdadasul mindezt a
szabadban tenni igazi fellidiilés a testnek és a léleknek egyarant!

Két éve egy horvatorszagi kis halaszfaluban a helyi férfiak bocsa jatékat lattuk, ami nagyon
magaval ragadta az egész csaladot. Szurkoldként is hatalmas élmény volt latni, mekkora
szenvedély van a jatékosokban.

Majd néhany honappal késobb Pécsett, a Tettye-sétanyon talalkoztunk a baratainkkal, akik
szintén golyokkal jatszottak, de 0k pétanque-oztak. Mindaddig azt hittem, ez egy uj, divatos
sport, de akkor megismerhettiink egy vellink egyidds kedves hazaspart, akik valogatott
jatékosok és a férj mar ifjasagi csapatban is jatszott, igy kidertilt, hogy Pécsett is évek ota tizik
ezt a sportot kival6 eredményekkel!

A jaték egyszertinek tlinik, mégis vonakodva mondtunk csak igent az els6 dobasra, hiszen
akkor mar tudtuk, milyen profikkal van lehetdségiink el6szor ,,versenybe” szallni, rdadasul a
labdajatékokban sem vagyunk erdsek, igy a kis golyokkal valo célzas kihivast jelentett.
Viszont nagyon hamar az a szenvedély €s izgalom lett rajtunk is irr4, amit a horvat férfiakon
lattunk. Hatalmas élménnyel gazdagodtunk azon a napon!

Azobta ha lehetdséglink van akar csak a csaladdal, akér a baratainkkal jatszani, mindig sok
oromet ad a pétanque. Egy hatranya van csak: konnyen ra lehet szokni és nehéz abbahagyni,
mert mindig jon a ,,Visszavagot akarok!” felkialtas!

Mi az a pétanque? (ejtsd: pétank)

Egy francia eredetii, konnyen elsajatithatd golyos jaték. (A jatékhoz sziikséges golyod szettet
sportszerboltokban beszerezhetjiik.) Jatszhatd egyéniben és parosban fejenként harom
golyoval, illetve harom f6s csatban fejenként két golyoval. Egy mérk6zés menetekbdl all. A
jaték célja, hogy a csapatok a golyokat kdzelebb juttassak a célgolyohoz (dcsi), mint az
ellenfél. Ezt kozeltelité dobassal vagy az ellenfél golydjanak kilovésével tehetik meg. Mindig
az a csapat dob, amelynek a golydja rosszabb pozicidban van. Egy menet végén az a csapat
kap pontot, akinek a goly6i kdzelebb vannak az 6esihez. A mérkdzést az nyeri, aki el6bb eléri
a 13 pontot.

Hol lehet jatszani?

Bar a versenyeket az erre a cé€lra kialakitott 12-14 méter hosszu, 3-4 méter széles palyakon
rendezik, a jatékra barmilyen teriilet alkalmas, ahol viszonylag kemény talajon kis rétegli
salak, kavics vagy zuzott k6 van. Ilyeneket legkdnnyebben parkokban, sétanyokon vagy pl.
salakos teniszpalyan talalhatunk.

Kik jatszhatjak?

Ezt a jatékot kortol és nemtdl fiiggetleniil barki jatszhatja, remek szabadidds tevékenység. A
szabalyok egyszerliek, a dobas technikdja konnyen elsajatithato.



